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MES VOIX
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SYNOPSIS

Anissa dime sa grand-mére Takia d’'un amour pas-
sionné, sans limite. Elle partage son quotidien entre le
thédtre, oU elle raconte son histoire familiale sur
scéne, les visites & Takia dans un petit appartement
de banlieue, et sa vie de trentenaire parisienne dont
elle ne lui parle pas.
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NOTE D’INTENTION DE L’AUTEUR

,, Ma rencontre avec Anissa a eu lieu il y a quatre ans. Nous sommes
devenues amies. Dans nos discussions, je sentais que nous nous trou-
vions dans un moment de vie similaire : bientdt la trentaine, I'impression que
cette époque de la vie est comme un seuil qu'il faudrait franchir sans trop
savoir comment. Je suis moi aussi issue d'un métissage, et je me sens en
prise, comme elle, avec ces troubles qui nous traversent tous, indépendam-
ment du milieu social d'o0 nous sommes issus : se construire, faire avec ce
gu’'on est et ce qu'on porte malgré nous, apprivoiser son chaos interne et se
trouver une place dans celui du monde.

Mais le point de départ de ce film, c’est mon envie de filmer Anissa
avec sa grand-mére, Takia. Je voulais saisir ce que cette relation si forte tou-
chait en moi. J'ai commencé a I'accompagner réguliérement chez sa grand-
meére, a Sartrouville dans les Yvelines, avec une petite caméra. Takia m’a ac-
ceptée sans aucune réticence, et j'ai pu commencer a filmer leur relation
dans une intimité totale. J'ai été bouleversée par leur proximité, leur familiari-
té qui passe par les gestes plutdt que par les mots.

Par peur de perdre I'amour de sa grand-mére, ou de la décevoir,
Anissa n‘ose pas aller contre ses attentes supposées ou réelles et installe
leur relation dans une « zone grise » entre mensonges, omissions et vérités.
Un portrait, un personnage commence a se dessiner : celui d'une jeune
femme caméléon, qui change selon I'espace dans lequel elle se trouve, en
essayant de ne pas se perdre en chemin. Anissa est multiple, et c’est cette
multiplicité que j'aimerais transmettre. (...) Anissa se trouve donc aux prises
avec une question universelle, celle de la transmission : que fait-on de nos
héritages ? Que choisir de garder, de quoi doit-on se détacher pour avan-
cer ? Anissa sent clairement qu’elle ne pourra pas se construire dans la rup-
ture avec sa famille. Elle cherche son équilibre, et je souhaite que ce film
fasse éprouver au spectateur la difficulté de cette recherche, qui est tout sauf
une ligne droite. »




